
Arlindo Fermino Manhiça 

  Licenciando em Direito 

CURRICULUM VITAE 

 

DADOS PESSOAIS 

Apelido:   Manhiça 

Nome:    Arlindo Fermino  

Filiação:   Fermino Arlindo Manhiça e Regina Conceição Cumbane 

Estado civil:   Solteiro 

Data de nascimento:  20 de Outubro de 1992 

B.I.nº:    110100089278P 

Naturalidade:   Maputo 

Nacionalidade:  Moçambicana 

Residência:   Rua da Farmácia de Beluluane, Djuba - Mozal Q-3, C-215 

 

HABILITAÇÕES LITERÁRIAS 

Licenciatura em Direito na Universidade São Tomas de Moçambique – USTM (2016) 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

 INSTITUTO DO PATROCÍNIO E ASSISTÊNCIA JURÍDICA (IPAJ) - 

2014 

a) Estagiou como Técnico Jurídico com a Carteira Profissional n° 

315/2014, o IPAJ é uma entidade pública que dedica-se a prestar 

assistência e patrocínio jurídico a cidadãos de baixa renda isto é 

carenciado, nesta entidade pública fez diversas mediações no 

concernente a conflitos civis, conflitos emergentes do contrato de 

arrendamento, conflitos emergentes do contrato de trabalho, conflitos de 

terra, análise de processos disciplinares que culminaram com o 

despedimento dos respectivos trabalhadores. 
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b) Elaborou diversas petições iniciais, requerimentos iniciais, contestações, 

respostas a contestação, recursos dirigindo aos diferentes tribunais 

judiciais existentes na Cidade de Maputo e Província de Maputo, nas 

diferentes áreas mais um pouco restrito sendo que, apenas teve devido a 

natureza do público-alvo só participou em processos crimes, cíveis e 

laborais. 

c) Interveio em diversas sessões judiciais, respectivamente audiências 

preliminares em processo cível, discussão e julgamento em processos 

cíveis, crimes e laborais ajudando o cidadão carenciado. 

 

 THETHÁ ADVOGADOS E CONSULTORES – 2015 

a) Iniciou como consultor jurídico onde prestava a consultoria em todas 

áreas do direito para pessoas físicas e colectivas. 

b) Prestou consultoria no concernente a constituição de empresas e a 

legalização das mesmas. 

c) Elaborou dos respectivos contratos dos trabalhadores locais. 

d) Contratação de mão-de-obra estrageira e a sua legalização. 

e) Prestava consultoria na implementação do poder disciplinar (repreensões 

registadas e a instauração dos processos disciplinares). 

f) Elaborou diversas petições iniciais, requerimentos iniciais, contestações, 

respostas a contestação, recursos dirigindo aos diferentes tribunais 

judiciais existentes na Cidade de Maputo e Província de Maputo 

g) Foi promovido como chefe do departamento jurídico devido ao seu 

empenho e brio profissional. 

 

 SOCIEDADE DE ASSESSORIA E ADVOCACIA (SAAD) – 2015 -2016 

a) Trabalhou inicialmente como consultor jurídico em todas áreas do 

direito; 

b) Prestou assistência jurídica na constituição, alteração, fusão, 

transformação das sociedades; 

c) Elaborou dos respectivos contratos dos trabalhadores locais. 

d) Contratação de mão-de-obra estrageira e a sua legalização. 
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e) Prestava consultoria na implementação do poder disciplinar (repreensões 

registadas e a instauração dos processos disciplinares). 

f) Elaborou diversas petições iniciais, requerimentos iniciais, contestações, 

respostas a contestação, recursos dirigindo aos diferentes tribunais 

judiciais existentes nos diversos cantos do país. 

g) Elaborou diversas Reclamações graciosas em casos de multas aplicadas 

pelas entidades públicas; 

h) Recuperação de créditos para os devidos credores; 

i) Fora promovido como líder do contencioso no ano de 2016, passando a 

assumir o papel de head office. 

j) Passou a intervir em diversas sessões judiciais, respectivamente 

audiências preliminares em processo cível, discussão e julgamento em 

processos cíveis, crimes, laborais e comercial. 

k) Prestou assistência jurídica a diversas empresas como por exemplo: a 

Cogef, A Mozitex, W Power Security, Jumbo, Azeema, Recheio Cash 

and Carry, Mimmos, Guilty, Casa Tijuca, Fontes, Shafa Construções, 4M 

Investimentos, entre outras nacionais, no âmbito internacional Prestou 

assistência jurídica para a Longulf uma empresa sediada em Londres. 

l) Fez a seleção e recrutamento de juristas para as empresas retro 

mencionadas para trabalharem em coordenação com a sociedade de 

advogados acima identificada e que liderava. 

 

 INSCREVEU-SE AO ESTÁGIO PROFISSIONAL DA ORDEM DOS 

ADVOGADOS DE MOÇAMBIQUE COMO ADVOGADO ESTAGIÁRIO 

– 2017 ATÉ NOVEMBRO DE 2018 

a) Foi afecto ao Instituto de acesso a Justiça nas segundas feiras das 12h-

15h em coordenação com a ADCONJUR ADVOGADOS, como 

Advogado estagiário com a Carteira Profissional n° 270/17, o IAJ é um 

entidade pública que dedica-se a prestar assistência e patrocínio jurídico 

a cidadãos de baixa renda isto é carenciado, nesta entidade pública fez 

diversas mediações no concernente a conflitos civis, conflitos emergentes 

do contrato de arrendamento, conflitos emergentes do contrato de 
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trabalho, conflitos de terra, análise de processos disciplinares que 

culminaram com o despedimento dos respectivos trabalhadores. 

b) Elaborou diversas petições iniciais, requerimentos iniciais, contestações, 

respostas a contestação, recursos dirigindo aos diferentes tribunais 

judiciais existentes em todo país, nas diferentes áreas mais um pouco 

restrito sendo que, apenas teve devido a natureza do público-alvo só 

participou em processos crimes, cíveis e laborais. 

c) Interveio em diversas sessões judiciais, respectivamente audiências 

preliminares em processo cível, discussão e julgamento em processos 

cíveis, crimes e laborais ajudando o cidadão carenciado. 

 CONGRESSISTA NA II CONFERÊNCIA NACIONAL DOS 

ADVOGADOS – Com o seguinte Lema: “Por uma Advocacia ao Serviço do 

Estado de direito e do desenvolvimento”, que foi realizada entre nos dias 26 e 27 

de Novembro de 2017, na Beira. 

 RELATOR DA XIX CONFERÊNCIA ANUAL DA SADC LAWYERS 

ASSOCIATION, que teve lugar nos dias 16 e 17 de Agosto de 2018, em 

Maputo. 

 INSCRITO NA ORDEM DOS ADVOGADOS DE MOÇAMBIQUE COMO 

ADVOGADO – 2019 

 ADVOGADO, NA FIRMA FERNANDO MAQUENE, ADVOGADOS – 

2019 

 SÓCIO FUNDADOR DA ARLINDO MANHIÇA ADVOGADOS & 

ASSOCIADOS, SOCIEDADE UNIPESSOAL, LIMITADA”, 

ABREVIADAMENTE ARM-ADVOGADOS, LDA 

FORMAÇÃO PROFISSIONAL 

Inglês Prático Oral e escrito nível II (Tecnicol) 

Informática Microsoft office (Word, PowerPoint, Excel, E-mail e Internet) 

Carta de Condução (Pesados e Ligeiros) 

Frequentando o IV nível de inglês no Instituto de Línguas 
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LĺNGUA  FALADO  ESCRITO 

Português  Fluente  Fluente 

Inglês   Fluente  Fluente 

Francês  Noções básicas Noções básicas 

Changana  Fluente  Razoável 

 

APTIDÕES 

Capacidade de trabalhar sob pressão 

Disponibilidade de trabalhar fora da capital e diáspora por alguns dias 

Preparado para encarar novos desafios 

Vontade de aprender e de progredir na carreira Professional 

Disponibilidade imediata 

Espírito de Trabalhar em Grupo 

Alto sentido de responsabilidade 

Capacidade de apreender as coisas com maior facilidade 

Boa capacidade de trabalhar em equipa 

 

CONTACTO 

Celular: 824168537 ou 844830753 

E – mail: bilumldg@hotmail.com ou saa.arlindomanhica@gmail.com 

Facebook: Arlindo Fermino Manhiça 

Pai: 828818370 

Mãe: 824886820 

mailto:bilumldg@hotmail.com
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REFERÊNCIAS 

 Dr. Milagre Machava – Advogado e Director do Thethá Advogados e 

Consultores, contactável pelo número 826859240 

 Dr. Joaquim Machava – Advogado contactável pelo número 847261513 

 Dr. Ismael Cassamo Jamal – Advogado da ADCONJUR e meu patrono na OAM 

contactável pelo número 825921660/842417331 

 Dra. Farzana Abdul Gafur – Advogada e Directora da SAAD contactável através 

do número 844481872 

 Dra. Catarina Camal – Advogada e Coordenadora do IAJ contactável pelo 

número 844441880/824010160 
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Arlindo Fermino Manhiça 

Matola, Mozal – Beleluane 

Cell: 824168537 ou 844830753 

Mail: saa.arlindomanhica@gmail.com 

CARTA DE MANIFESTAÇÃO DE INTERESSE 

Assunto: Candidatura a vaga 

Eu, Arlindo Fermino Manhiça, licenciado em Direito, interessado em novos desafios 

profissionais, acreditando que a vossa instituição possa ter interesse nas minhas 

qualificações e por me sentir capaz de desempenhar as funções com zelo, 

responsabilidade e brio profissional, vem com a devida vênia manifestar o meu ensejo 

em fazer parte do vosso quadro de colaboradores. 

Referir que ao aceitar a minha candidatura, poderá ter no seu quadro um colaborador 

jovem, dinâmico, com elevado sentido de aprendizagem e ensino, apto a trabalhar nas 

variadas condições com vista ao alcance dos objetivos da instituição. 

Sendo uma instituição de reconhecida relevância a nível nacional, terei enorme orgulho 

em fazer parte da equipe de colaboradores da mesma. Pelo que promete honrar com os 

compromissos da empresa, empenhando-me com todo esforço necessário para o 

desenvolvimento da vossa qualidade de serviços. 

Muito apreciaria ser contactado, refiro-me deste modo aceita qualquer teste ou 

entrevista. 

Desde já agradeço pela franca atenção de V.Excia 

Atenciosamente, 

Arlindo Fermino Manhiça 

Assinatura ilegível 

  

mailto:saa.arlindomanhica@gmail.com
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CURRICULUM VITAE 

 

PERSONAL INFORMATION 

Surname (s):   Manhiça 

Complete Name(s):  Arlindo Fermino  

Filiation (s): Fermino Arlindo Manhiça and Regina Conceição 

Cumbane  

Marital State(s):  Single 

Date of Birth:   20. 10.1992 

I.D. nº:    110100089278P 

Place of Birth:   Maputo 

Nationality (-ies):  Mozambican 

Address (es):   3 Rue Beluluane, house nº215, Djuba - Matola 

E-mail(s):   saa.arlindomanhica@gmail.com 

Telephone (s):   Personal (+258) 824168537 ou 844830753 

 

EDUCATION 

Honour Bachelor Degree in Law (2016) at Saint Thomas University of Mozambique 

 

PROFESSIONAL EXPERIENCE 

 INSTITUTE OF SPONSORSHIP AND LEGAL ASSISTANCE (IPAJ) - 

2014 

a) Trained as Legal Technician with Professional Portfolio No. 315/2014, the 

IPAJ is a public entity that is dedicated to providing assistance and legal 

patronage to low-income citizens. This is a public entity that has made 
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several mediations regarding civil conflicts, emerging lease conflicts, 

emerging labor contract conflicts, land disputes, disciplinary proceedings 

that culminated in the dismissal of the respective workers. 

b) Prepared several initial petitions, initial petitions, contestations, replies to 

appeals, appeals to the different courts existing in Maputo City and Maputo 

Province, in the different areas, a little more restricted, being only due to the 

nature of the public- only participated in criminal, civil and labor 

proceedings. 

c) Intervened in several court sessions, respectively, preliminary hearings in 

civil proceedings, discussion and judgment in civil, criminal and labor 

proceedings assisting the needy citizen. 

 

 THETHÁ ADVOGADOS AND CONSULTANTS - 2015 

a) He started as a legal consultant where he provided consulting in all areas of 

law for individuals and corporations. 

b) Provided advice on setting up companies and legalizing them. 

c) Prepared the respective contracts of local workers. 

d) Contracting of foreign labor and its legalization. 

e) Provided advice on the implementation of disciplinary power (reprimands 

registered and the initiation of disciplinary proceedings). 

f) Prepared several initial petitions, initial petitions, contestations, replies to 

appeals, appeals to the various judicial courts in Maputo City and Maputo 

Province 

g) Was promoted as head of the legal department due to his professional 

commitment and professionalism. 

 

 SOCIETY OF ADVICE AND ADVOCACY (SAAD) - 2015 -2016 

a) Initially worked as a legal adviser in all areas of law; 

b) Provided legal assistance in the constitution, alteration, merger, 

transformation of companies; 

c) Prepared the respective contracts of local workers. 

d) Contracting of foreign labor and its legalization. 
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e) Provided advice on the implementation of disciplinary power (reprimands 

registered and the initiation of disciplinary proceedings). 

f) Prepared several initial petitions, initial petitions, contestations, answers to 

contestation, appeals to the different courts existing in the various corners of 

the country. 

g) Prepared several graceful Claims in cases of fines applied by public entities; 

h) Recovery of credits for the due creditors; 

i) Was promoted as a litigation leader in the year 2016, taking over the role of 

head office. 

j) He took part in several judicial sessions, respectively preliminary hearings in 

civil proceedings, discussion and judgment in civil, criminal, labor and 

commercial proceedings. 

k) Provided legal assistance to several companies, for example: Cogef, 

Mozitex, W Power Security, Jumbo, Azeema, Recheio Cash and Carry, 

Mimmos, Guilty, Casa Tijuca, Fontes, Shafa Construções, 4M 

Investimentos, internationally Provided legal assistance to Longulf a 

London-based company. 

l) Selected and recruited lawyers for the aforementioned companies to work in 

coordination with the above identified and leaded law firm. 

 

 REGISTERED IN THE SECOND PHASE OF THE PROFESSIONAL 

STAGE OF THE MOZAMBIQUE ADVOCATE ORDER AS AN 

ATTORNEY ATTORNEY - 2017 UNTIL NOVEMBER 2018 

a) He was assigned to the Institute of Access to Justice on Mondays from 12h-

15h in coordination with ADCONJUR ADVOGADOS, as a trainee lawyer 

with Professional Portfolio no. 270/17, the IAJ is a public entity that 

dedicates itself to to provide assistance and legal patronage to low-income 

citizens, this is lacking, in this public entity made various mediations 

regarding civil conflicts, emerging lease conflicts, emerging labor contract 

conflicts, land conflicts, analysis of disciplinary processes that culminated 

with the dismissal of the respective workers. 

b) It elaborated several initial petitions, initial petitions, contestations, answers 

to contestation, resources directing to the different judicial courts existing in 
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every country, in the different areas more a little restricted being that, only 

had due to the nature of the target public only participated in processes 

crimes, civil and labor. 

c) Intervenes in several court sessions, respectively, preliminary hearings in 

civil proceedings, discussion and judgment in civil, criminal and labor 

proceedings, assisting the needy citizen. 

 CONGRESSIST ON II NACIONAL CONFERENCE OF LAWYERS, 26 – 

27 November of 2017, Beira 

 RELATER ON XIX SADC LAWYERS ASSOCIATION CONFERENCE, 

16 – 17 of November of 2018, Maputo 

 REGISTERED IN BAR ASSOCIATION OF MOZAMBIQUE AS A 

ATTORNEY – 2019 

 LAWYER FROM FERNANDO MAQUENE, ATTORNEY – 2019 

 FOUNDING PARTNER OF ARLINDO MANHIÇA ADVOGADOS & 

ASSOCIADOS, SOCIEDADE UNIPESSOAL, LIMITADA”, ARM-

ADVOGADOS, LDA 

 

 

PROFISSIONAL FORMATION 

English formation until second level (Tecnicol) 

Informatics formation on Microsoft office area (Word, PowerPoint, Excel, E-mail and 

Internet) 

Attending the fourth level of English at institute of languages 

 

MOTHER TONGUE(S)   PORTUGUESE 

Other Language(s) Understanding Speaking 

 

Writing 

English Proficient user Good Good 

French Basic user Basic user Basic user 
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SOCIAL SIKILLS 

Prepare to work with high pressure 

Availability to work out of town even country for weeks 

Already to face new challenge 

Wish to learn more and grow up in my career 

Availability immediate 

Group spirit to work well 

Great responsibility  

Ability to learn the things easily 

Great ability to work in various types of teams 

 

REFERENCES 

 Dr. Milagre Machava – Head Lawyer of Thethá Advogados e Consultores, 

contact number 826859240 

 Dr. Joaquim Machava – Lawyer 

 Dr. Ismael Cassamo Jamal – Head Lawyer of ADCONJUR and my Supervisor 

contact number 825921660 

 Dra. Farzana Abdul Gafur – Head Lawyer of SAAD contact number 844481872 
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Arlindo Fermino Manhiça 

Matola, Mozal – Beleluane 

Cell: 824168537 ou 844830753 

Mail: saa.arlindomanhica@gmail.com 

 

LETTER OF MANIFESTATION OF INTEREST 

Subject: Job vacancy 

I am, Arlindo Fermino Manhiça, graduated in Law, interested in new professional 

challenges, believing that your institution may have an interest in my qualifications and 

because I feel able to carry out the functions with zeal, responsibility and professional 

sobriety, comes with due respect to manifest my opportunity to be part of your staff. 

To mention that when accepting my application, you may have in your picture a young, 

dynamic collaborator with a high sense of learning and teaching, able to work in the 

varied conditions in order to reach the objectives of the institution. 

Being an institution of recognized national relevance, I will be very proud to be part of 

the team of employees of the same. For what you promise to honor with the 

commitments of the company, striving with every effort necessary for the development 

of your quality of services. 

Much would appreciate being contacted, I mean in this way accept any test or interview. 

Thank you in advance for your kind attention. 

Regards, 

Arlindo Fermino Manhiça 

Signature unreadable 

 

mailto:saa.arlindomanhica@gmail.com

