
 
 

 

 

Curriculum Vitae 

                 

Dados pessoais Nome: Sarah Issá 

Estado civil: Divorciada 

Nacionalidade: Moçambicana 

Data de Nascimento: 08 de Agosto de 1980 

Naturalidade: Cidade de Maputo 

Filiação: Abdul Carimo Mahomed Issá e Isabel Maria da Silva Ruas 

Mahomed 

Endereço: Avenida Armando Tivane, número 244, 1 andar único, 

Cidade de Maputo 

Contacto: +258 840127746 

E-mail: sarah.issa1980 @gmail.com 

Formação académica 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2004 – Licenciatura em Direito, pelo Instituto de Ciências e 

Tecnologia de Moçambique (ISCTEM). 

2004 – Curso de Tramitação Processual Penal, pelo Centro de 

Assistência e Práticas Jurídicas (CAPJ). 

2006 – Curso de Direito Bancário, pelo Centro de Assistência e 

Práticas Jurídicas (CAPJ). 

2013 – Curso de Formação para Formadores, pelo Centro de 

Formação do BCI.  

2015 – Curso – Liderar com Inteligência Emocional, pelo P&O – 

Pessoas e Organizações, Limitada. 

2017 – Curso - Mozambique Young Women In Leadership, pelo The 

Pacific Institute Mozambique em parceria com New Faces New 

Voices.  

2017 – Participou no Seminário de Direito Laboral, pelo escritório 

Bhikhá & Popat – Sociedade de Advogados, Limitada. 

2018 – Curso de Introdução à Arbitragem, realizado em Maputo pelo 

Centro de Arbitragem, Conciliação e Mediação em Maputo (CACM).  

 

CURRICULUM VITAE  

NO  



 

Experiência 

profissional 

Advocacia 

 

2000 – Sócia do escritório de advogados ISSÁ & ISSÁ -Advogados e 

Consultores Associados, Lda. 
 

2004 – 2005 - Jurista afecta ao Gabinete de Assuntos Jurídicos do 

Banco Comercial e de Investimentos, S.A (BCI), na área de 

contencioso, consultoria e contratação. 
 

2005 – 2008 - Jurista afecta a área de consultoria e contratação na 

Direcção de Serviços Jurídicos; 
 

2006 – 2008 - Secretária Geral do Banco (assessoria ao Conselho de 

Crédito, Comissão Executiva, Conselho de Administração, 

Assembleia Geral). 
 

2008 – 2009 - Jurista afecta à Direcção de Serviços Jurídicos e 

responsável pelas áreas de contratação e consultoria da Direcção de 

Pequenas, Médias e Grandes Empresa;  
 

2009 – 2011 - Trabalhou por conta própria em Angola, Província de 

Benguela, na elaboração de vários tipos de contratos para empresas e 

pessoas singulares: contrato de prestação de serviço, contrato de 

arrendamento, contrato de compra e venda, contrato de cessão de 

quotas, entre outros.  
 

2012 – 2015 - Jurista afecta ao Gabinete de Consultoria Jurídica, da 

Direcção de Serviços Jurídicos do Banco Comercial e de 

Investimentos, S.A.  
 

2012 – 2016 – Formadora no Banco Comercial e de Investimentos, 

S.A. (área comercial e algumas direcções dos serviços centrais) no 

âmbito de matéria jurídico-bancária, nomeadamente: abertura e 

movimentação de contas bancárias (pessoas singulares, pessoas 

colectivas, menores de idade, instituições públicas; sigilo bancário; 

representação/procurações; habilitação notarial e judicial de herdeiros 

e cheques.   
 

2015 – 2017 – Coordenador da Unidade de Consultoria Corrente, do 

Gabinete de Consultoria Jurídica, da Direcção de Serviços Jurídicos 

do BCI.  
 

2017 – Membro fundador da Cooperativa dos Trabalhadores do BCI.  
 

2017 - presente – Coordenador da Unidade de Estudos e Projectos, do 

Gabinete de Consultoria Corrente, da Direcção de Serviços Jurídicos 

do BCI.  
 

2017 – Membro da Associação dos Bons Sinais e Secretária da Mesa 

da Assembleia Geral.  
 

2017 – Membro fundador da Associação de Amizade e Solidariedade 

com a Palestina e Secretária da Mesa da Assembleia Geral.  



 

Aptidões e 

Competências Pessoais 
 

 

 

Idiomas: Português (fala e escreve fluentemente) 
                        Inglês (razoável)  

 

Informática: Conhecimentos do Microsoft Windows e suas componentes do Office 
(Word, Outlook, Internet Explorer, PowerPoint, Excel) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Curriculum Vitae 

                Nome: Sarah Issá  

 

 

Dados pessoais • Estado civil: Casada 

• Nacionalidade: Moçambicana 

• Data de Nascimento: 08 de Agosto de 1980 



• Naturalidade: Cidade de Maputo 

• Filiação: Abdul Carimo Mahomed Issá e Isabel Maria da Silva Ruas Mahomed 

• Morada: Avenida Armando Tivane, número 244, 1 andar único. 

• Contacto: +258 840127746 

• E-mail: sarah.issa1980 @gmail.com 

Formação académica 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 • 2004 – Licenciatura em Direito, pelo Instituto de Ciências e Tecnologia de 

Moçambique (ISCTEM). 

• 2004 – Curso de Tramitação Processual Penal, pelo Centro de Assistência e Práticas 

Jurídicas (CAPJ). 

• 2006 – Curso de Direito Bancário, pelo Centro de Assistência e Práticas Jurídicas (CAPJ). 

• 2013 – Curso de Formação para Formadores, pelo Centro de Formação do BCI.  

• 2015 – Curso – Liderar com Inteligência Emocional, pelo P&O – Pessoas e 

Organizações, Limitada. 

• 2017 – Curso - Mozambique Young Women In Leadership, pelo The Pacific Institute 

Mozambique em parceria com New Faces New Voices.  



• 2017 – Participou no Seminário de Direito Laboral, pelo escritório Bhikhá & Popat – 

Sociedade de Advogados, Limitada. 

Experiência profissional Advocacia 

• 2000 – Sócia do escritório de advogados ISSÁ & ISSÁ -Advogados e Consultores 

Associados, Lda. 

 

 

 

 

 

• 2004 – 2005 - Jurista afecta ao Gabinete de Assuntos Jurídicos do Banco Comercial e 

de Investimentos, S.A (BCI), na área de contencioso, consultoria e contratação. 

 

 

• 2005 – 2008 - Jurista afecta a área de consultoria e contratação e secretariado do 

Conselho de Administração, Assembleia Geral e Conselho de Crédito. 

 

• 2008 – 2009 - Jurista afecta ao Gabinete de Assuntos Jurídicos e responsável pela 

contratação e consultoria da Direcção de Pequenas, Médias e Grandes Empresa;  

 

- Secretária Geral do BCI (prestou assessoria jurídica ao Conselho de Administração, 

Assembleia Geral, Conselho de Crédito e Comissão Executiva). 

 

• 2009 – 2011 - Trabalhou por conta própria em Angola, Província de Benguela, na 

elaboração de vários tipos de contratos para empresas e pessoas singulares: contrato de 

prestação de serviço, contrato de arrendamento, contrato de compra e venda, contrato de 

cessão de quotas, entre outros.  

 

• 2012 – 2015 - Jurista afecta à Direcção de Serviços Juridicos do Banco Comercial e de 

Investimentos, S.A, área de Consultoria Jurídica.  

 



- Formadora no âmbito de matéria jurídico-bancária, nomeadamente: abertura e 

movimentação de contas bancárias; sigilo bancário; procurações; habilitação de herdeiros e 

cheques.   

 

• 2015 – 2017 – Coordenador da Unidade de Consultoria Corrente, do Gabinete de 

Consultoria Jurídica, da Direcção de Serviços Jurídicos do BCI.  

 

• 2017 – Membro fundador da Cooperativa dos Trabalhadores do BCI.  

 

• 2017 - presente – Coordenador da Unidade de Estudos e Projectos, do Gabinete de 

Consultoria Corrente, da Direcção de Serviços Jurídicos do BCI.  

 

• 2017 – presente – Membro da Associação dos Bons Sinais e Secretária da Mesa da 

Assembleia Geral.  

 

• 2017 – presente – Membro fundador da Associação de Amizade e Solidariedade com a 

Palestina e Secretária da Mesa da Assembleia Geral.  

 

  

 

• 2018 – Curso de Introdução à Arbitragem, realizado em Maputo pelo Centro de 

Arbitragem, Conciliação e Mediação em Maputo.  

 

Aptidões e Competências Pessoais  

 

 

• Idiomas: Português (fala e escreve fluentemente) 

 Inglês (razoável)  

 

• Informática: Conhecimentos do Microsoft Windows e suas componentes do Office:  

 * Word, Outlook, Internet Explorer, PowerPoint, Excel 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


